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o potencial de abuso e
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A importância de contar com o Sincofarma-RIO para o
fortalecimento do varejo farmacêutico em 2024
Mais um ano se inicia e com ele novos desafios e expectativas para o setor farmacêutico. Nesse momento crucial, é
fundamental destacarmos a importância do Sindicato do Comércio Varejista de Produtos Farmacêuticos do Estado do Rio
de Janeiro como um parceiro essencial para o fortalecimento do varejo farmacêutico.
Vivenciamos um cenário de mudanças constantes, com a evolução da indústria farmacêutica, o avanço da tecnologia e a
transformação dos hábitos de consumo da população. Nesse contexto, é essencial que os estabelecimentos farmacêuticos
estejam preparados para enfrentar os desafios e se adaptarem às demandas cada vez mais exigentes do mercado.
O Sincofarma-RIO é uma entidade que representa e luta pelos interesses dos empresários do varejo farmacêutico no Rio de
Janeiro. Por isso, contar com o Sindicato é uma forma de fortalecer o setor e garantir a defesa dos direitos e das
necessidades dos associados. 
O Sincofarma-RIO continuará, como sempre, empenhado em proporcionar um ambiente favorável e próspero para o varejo
farmacêutico, cumprindo sua missão de defender a categoria e buscar sempre o melhor para seus associados.
Que 2024 seja um ano de união e conquistas para o varejo farmacêutico do Rio de Janeiro, e que esperamos contar com a
força e o comprometimento de todos os empresários e do Sincofarma-RIO para alcançarmos nosso sucesso em atividades.

Um ótimo ano para todos!

editorial

Felipe Terrezo 
Presidente do Sincofarma-Rio

Prazo para recolhimento de contribuição sindical
vai até dia 31 de janeiro

A Fecomércio RJ informa aos empresários que o prazo para recolhimento da
Contribuição Sindical termina no dia 31 de janeiro. A guia de recolhimento poderá ser
solicitada diretamente no site da Federação, bastando ter em mãos os dados da
empresa. 
A contribuição é vital para o desenvolvimento dos setores representados pela
Fecomércio RJ (Comércio de bens, Serviços e Turismo), pois fortalece a atuação
sindical, garantindo assim os direitos das empresas e os diversos serviços oferecidos
pela entidade, com objetivo de estimular o crescimento dos negócios.
O pagamento em dia da Guia de Recolhimento Sindical Patronal garante para as
empresas e seus funcionários uma série de direitos e benefícios exclusivos. Entre os
serviços, estão: assistência técnica e jurídica; elaboração e análise de projetos de lei;
negociações coletivas de trabalho; medidas judiciais; elaboração de estudos e
pesquisas sobre cenários econômicos; divulgação e publicidade comercial; realização
e oferta de congressos, seminários e treinamentos; parceria com seguradoras para
oferta de descontos em planos de saúde; e certificação digital, entre outros
benefícios.
A Fecomércio RJ atua em defesa das empresas do setor, trabalhando pelo
desenvolvimento setorial sustentável, oferecendo soluções empresariais especiais e
estimulando a economia do Estado do Rio.
Os funcionários também têm acesso a diversos serviços de cultura, esporte, lazer,
saúde, turismo e educação nas unidades do Sesc e Senac RJ distribuídas por todo o
estado. Entre os principais benefícios estão descontos em cinema, teatro e shows;
hospedagem com preços especiais nos hotéis do Sesc RJ em todo o país; cursos e
qualificação profissional em áreas de moda, turismo, hotelaria, beleza, gastronomia e
idiomas, entre outros.



A ausência de uma resolução regulamentando a prescrição e administração de
produtos injetáveis por farmacêuticos foi sanada na terça-feira, 19/12, durante a
última Reunião Plenária Ordinária do ano do Conselho Federal de Farmácia (CFF).
A nova normativa, aprovada por maioria dos 27 conselheiros federais do Pleno,
beneficiará os profissionais que atuam em diferentes áreas que requerem a
prescrição e a administração destes produtos, como a tricologia e a saúde
estética. 

Momentos antes da votação, o presidente do CFF, Walter Silva Jorge João, fez um
apelo aos conselheiros. Ele classificou como “insuportável” que o farmacêutico na
saúde estética, por exemplo,, tenha que depender de outros profissionais para
adquirir os produtos que utiliza nos procedimentos que realiza por falta de uma
resolução do conselho que o respalde. “Vamos à luta”, conclamou. “Quando não
podíamos ser farmacêuticos clínicos e nem prescrever MIPs (medicamentos
isentos de prescrição) nós levamos um bombardeio tremendo e vencemos. Tem
muitos colegas atuando, com muito profissionalismo e muita propriedade que
necessitam disso, e que não podem sequer adquirir o produto”, acrescentou.

No dia 19 de dezembro, o CFF publicou a Resolução 760. Em destaque, o artigo
quinto que trata dos pré-requisitos para a prestação do serviço:

Leia a íntegra em https://www.in.gov.br/web/dou/-/resolucao-n-760-de-19-de-
dezembro-de-2023-533451198 . 

CFF regulamenta a prescrição e administração
de produtos injetáveis por farmacêuticos
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Fonte: CFF

 Art. 5º - Para a administração de
produtos injetáveis deverá existir pro-
cedimentos específicos, de forma a
atender às normas de segurança do
profissional e do paciente, de forma a
abranger minimamente as seguintes
etapas:

a) realizar a consulta farmacêutica,
contemplando, quando for o caso, a
anamnese;

b) elaborar, participar e implementar
planos terapêuticos clínicos específi-
cos para cada paciente, mediante
protocolos de vigilância farmacoló-
gica de medicamentos, quando for o
caso, visando a assegurar o seu uso
racionalizado, a sua segurança e a
sua eficácia terapêutica, conforme
dispõe o artigo 13, inciso IV, da Lei
Federal nº 13.021/14;

c) disponibilizar, em duas vias, o
termo de consentimento livre e
esclarecido (TCLE) assinado pelo
paciente e/ou responsável, e prestar
orientação farmacêutica, com vistas a
esclarecer ao paciente a relação be- 

nefício e risco, a conservação e a
utilização de fármacos e medicamen-
tos inerentes à terapia, bem como as
suas interações medicamentosas e a
importância do seu correto manuseio,
em observância ao artigo 13, inciso VI,
da Lei Federal nº 13.021/14;

d) avaliar a prescrição e ao identificar
incompatibilidades, informar ao pa-
ciente e contatar o prescritor, quando
for o caso, sempre por escrito, de for-
ma a se resguardar, nos termos do
artigo 41 da Lei Federal nº 5.991/73,
aplicável por analogia ao caso em
concreto;

e) solicitar e interpretar exames
complementares, para fins de acom-
panhamento farmacoterapêutico sis-
temático do paciente, mediante ela-
boração, preenchimento e interpreta-
ção de fichas farmacoterapêuticas,
nos termos do artigo 13, inciso V, da
Lei Federal nº 13.021/14;

f) fornecer e documentar instruções
ao paciente dos procedimentos
adotados, assim como orientar sobre 

os serviços de saúde de suporte,
quando necessário;

g) encaminhar o paciente ao
profissional competente quando o
caso estiver fora dos limites de sua
atribuição;

h) administrar produtos injetáveis
somente quando não houver qualquer
dúvida quanto à sua qualidade e/ou
procedência;

i) manter, obrigatoriamente, o sigilo e
a confidencialidade das informações
relacio-nadas à atuação profissional,
em obser-vância a Lei Geral de
Proteção de Dados (Lei Federal nº
13.709/18), e eventuais orientações
complementares da Autori-dade
Nacional de Proteção de Dados;

j) elaborar e executar o Plano de
Gerenciamento de Resíduos Sólidos
decorrentes das atividades de
injetáveis, em observância à Lei
Federal 12.305/10.

https://www.in.gov.br/web/dou/-/resolucao-n-760-de-19-de-dezembro-de-2023-533451198
https://www.in.gov.br/web/dou/-/resolucao-n-760-de-19-de-dezembro-de-2023-533451198
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A Anvisa cancelou 1.266 notificações de pomadas para fixar ou
modelar cabelos (Resolução-RE 4.972, de 28/12/2023). A
medida faz parte das ações da Agência para garantir produtos
seguros, conforme estabelecido na RDC 814, de 1º/9/2023.  

A medida tem vigência imediata e esses produtos não podem
mais ser comercializados. 

Anteriormente, outras resoluções (RE 3.484, de 14/9/2023, e
RE 4.290, de 9/11/2023) cancelaram um total de 1.741
pomadas, com base no art. 8º da RDC 814/2023. 

Os cancelamentos da resolução publicada nesta sexta-feira
(29/12) já estavam planejados como parte das ações contínuas
da Anvisa ao longo do tempo e não estão diretamente
relacionados aos eventos mais recentes de irritação ocular,
que estão em investigação. 

Motivo do cancelamento 

O artigo 8º da RDC 814/2023 estabelece que serão cancelados
processos de regularização de pomadas capilares sem enxágue
que atendam certas condições: 

Ter a forma física declarada "pomada". 
Incluir o termo "pomada" no nome ou na rotulagem, em
qualquer idioma. 
Ter formulação com 20% ou mais de álcoois etoxilados,
incluindo Ceteareth-20 (CAS nº 68439-49-6). 
Ser notificado durante suspensão indicada nos Despachos
da Diretoria Colegiada 9 (10/2/2023), 30 (17/3/2023), 31
(22/3/2023) e 59 (19/6/2023). 
As empresas titulares devem ter pelo menos um produto
sob sua titularidade temporalmente associado a evento
adverso grave notificado à Anvisa. 

Anvisa cancela novas pomadas para
fixar ou modelar cabelos

Registro de produtos de higiene pessoal, 
cosméticos e perfumes 

A partir da RDC 814/2023, as pomadas capilares estão sujeitas
a registro na Anvisa, que é o processo em que a Agência
precisa avaliar previamente se o produto atende as condições
de regulação para estar no mercado. Desde a edição dessa
RDC, os produtos notificados no sistema SGAS (Sistema de
Automação de Registro de Produtos de Higiene Pessoal,
Cosméticos e Perfumes) estão sendo cancelados. A notificação
é um processo simplificado de análise e não é mais permitida
para essa categoria de produtos. 

A fabricação ou comercialização de produtos cancelados e não
autorizados constitui infração sanitária sujeita a penalidades,
conforme a Lei 6.437/1977.

Quais pomadas estão autorizadas? 

A Anvisa destaca que apenas os produtos listados como
autorizados podem ser fabricados e vendidos, conforme o
artigo 9º da RDC 814/2023. O descumprimento dessa norma é
considerado uma infração sanitária, sujeita às penalidades da
Lei 6.437/1977. A RE 3.566/2023 proíbe todos os produtos que
não estão na Lista de Pomadas Autorizadas 
Confira a página com orientações sobre pomadas para trançar
ou modelar cabelos. 

Problemas com pomadas no Rio de Janeiro 

A Agência está trabalhando junto com os órgãos de saúde
locais no estado do Rio de Janeiro para entender o problema e
sua gravidade. O objetivo é tomar as medidas necessárias para
proteger a saúde pública e responder rapidamente aos riscos
identificados. 

Fonte: Anvisa

https://pesquisa.in.gov.br/imprensa/jsp/visualiza/index.jsp?data=29/12/2023&jornal=515&pagina=1034&totalArquivos=1158
http://antigo.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/510151
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-re-n-3.484-de-14-de-setembro-de-2023-510072532
https://pesquisa.in.gov.br/imprensa/servlet/INPDFViewer?jornal=515&pagina=102&data=13/11/2023&captchafield=firstAccess
http://antigo.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/510151
http://antigo.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/510151
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/sistemas/sgas
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/sistemas/sgas
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/sistemas/sgas
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l6437.htm#:~:text=LEI%20N%C2%BA%206.437%2C%20DE%2020%20DE%20AGOSTO%20DE%201977.&text=Configura%20infra%C3%A7%C3%B5es%20%C3%A0%20legisla%C3%A7%C3%A3o%20sanit%C3%A1ria,respectivas%2C%20e%20d%C3%A1%20outras%20provid%C3%AAncias.&text=Art%20.,as%20configuradas%20na%20pr
https://www.in.gov.br/web/dou/-/resolucao-re-n-3.566-de-20-de-setembro-de-2023-511405473
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/cosmeticos/pomadas/pomadas-autorizadas
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/cosmeticos/pomadas
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Foi publicada no dia 24 de novembro a Resolução da Diretoria
Colegiada (RDC) 827/2023, que incluiu o viminol, um
analgésico opioide, na lista de substâncias entorpecentes da
Portaria SVS/MS 344/98. A medida, que entrou em vigor no
último dia 1º de dezembro, altera as regras de prescrição e
venda/dispensação do medicamento Dividol@ (hidroxiben-
zoato de viminol), da empresa Zambon Laboratórios Farma-
cêuticos Ltda., o único no mercado brasileiro que contém
viminol,

A RDC 827 estabeleceu o prazo de 30 dias, contados a partir
de 1º de dezembro, para que as empresas efetuem as
alterações necessárias ao cumprimento da Portaria SVS/MS
344/98. Assim, a partir de  1º de janeiro de 2024, o
medicamento só poderá ser prescrito pelos profissionais e
dispensado pelas farmácias mediante Notificação de Receita A
(amarela), seguindo os demais controles determinados pela
mencionada Portaria, como, por exemplo, a guarda em local
restrito e trancado. 

Vinimol passa a ser substância controlada:
veja o que mudou a partir de 1º de janeiro

Fonte: Anvisa

Durante o período de transição, previsto para seis
meses contados a partir da vigência da RDC 827/2023, o
medicamento em embalagem ainda não adequada, ou seja,
com tarja vermelha, poderá ser comercializado e dispensado,
desde que acompanhado da Notificação de Receita A
(amarela) e assegurado o cumprimento das demais regras
correspondentes.  

A inclusão do viminol na lista de substâncias entorpecentes foi
baseada em estudos que demonstraram o potencial de abuso
e dependência da substância, bem como os riscos à saúde
pública associados ao seu uso. 

O viminol é um analgésico opioide usado para o tratamento da
sintomatologia dolorosa originada de diversas causas e de
várias localizações, como em casos de câncer, traumas
osteoarticulares e pós-operatório.  

Acesse a íntegra da RDC 827/2023. 

A inclusão do viminol na
lista de substâncias
entorpecentes foi

baseada em estudos
que demonstraram o
potencial de abuso e

dependência da
substância, bem como

os riscos à saúde
pública associados ao

seu uso. 

https://antigo.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/512398
https://antigo.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/512398
https://antigo.anvisa.gov.br/legislacao#/visualizar/512398
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A Comissão de Saúde da Câmara dos Deputados aprovou
projeto de lei que prevê a distribuição gratuita de
medicamentos para o tratamento de transtornos relacionados
à ansiedade e à depressão.

O texto aprovado foi o substitutivo do relator, deputado Dr.
Zacharias Calil (União-GO), ao Projeto de Lei 868/23, dos
deputados Silvye Alves (União-GO) e Fred Linhares
(Republicanos-DF).

O texto original estabelecia que a responsabilidade dessa
disponibilização fosse somente da Fundação Oswaldo Cruz
(Fiocruz). A versão de Calil prevê que o benefício seja
implementado pelo Ministério da Saúde, por meio do Programa
Farmácia Popular do Brasil.

O relator destacou que o programa estabelece convênios com
as farmácias da rede privada e é executado de forma
independente da Fiocruz.

“A ideia é desvincular o fornecimento de medicamentos para a
saúde mental da responsabilidade da Fiocruz e atribuí-la ao
Poder Público de forma geral”, defendeu o parlamentar.

No texto, o deputado destacou ainda que essa distribuição
deve levar em consideração se a prática é economicamente
vantajosa para a administração pública, comparada à
disponibilização por outros meios.

Tramitação

 O projeto, que tramita em caráter conclusivo, ainda será
analisado pelas comissões de Finanças e Tributação; e de
Constituição e Justiça e de Cidadania.

Fonte: Agência Câmara de Notícias

Comissão aprova
projeto que prevê

distribuição gratuita
de remédios para

depressão e
ansiedade

A um mês do Carnaval fazemos o alerta: atenção aos cosméticos
Em ocasião das festas de fim de ano, a
Anvisa emitiu o Alerta GGMON 5/2023,
que destacava a necessidade de atenção
redobrada da população com relação ao
uso de produtos cosméticos. Além de a
utilização de cosméticos se intensificar
nesse período, o que também acontece
no Carnaval, o ano de 2023 apresentou
um aumento significativo das notificações
de eventos adversos relacionados a esses
produtos, acendendo, portanto, o sinal
amarelo.  
Diante desse cenário, a Agência fez
algumas recomendações importantes
para evitar efeitos indesejados ou
inesperados que também devem ser
seguidas para a folia: 

Não utilize produtos irregulares, ou
seja, produtos não autorizados pela
Anvisa. Aqui, vale a máxima: “Sua
saúde em primeiro lugar!”.  
Leia atentamente o rótulo do
produto e siga as orientações do
fabricante. Os produtos cosméticos
são seguros quando usados corre-
tamente. 
Evite o uso excessivo de produtos
cosméticos. 
Realize um teste de alergia em uma
pequena área da pele antes de
aplicar o produto. 
Não use o produto se estiver com a
pele, os olhos ou outra parte do
corpo com alguma irritação. 

Evite o contato do produto com os
olhos. Se o produto entrar em
contato com os olhos, lave-os com
água corrente por, pelo menos, 15
minutos. 

Procure assistência médica em caso de
evento adverso e não deixe de notificar a
ocorrência à Anvisa.  

Como notificar um evento adverso? 

A notificação de eventos adversos à
Anvisa pode ser feita por três canais:
LimeSurvey, Notivisa e também pelo  e-
Notivisa.

https://www.camara.leg.br/noticias/943302-proposta-preve-distribuicao-gratuita-de-medicamentos-para-transtornos-depressivos-e-de-ansiedade


SESC Verão 2024 terá programação em 
27 municípios do estado

Vem aí um verão repleto de atividades de lazer,
esportivas e culturais para toda a família. O Sesc RJ
prepara uma grande programação que inclui
encontros com experiências recreativas, ídolos do
esporte, shows de artistas reconhecidos
nacionalmente, entre outras surpresas. O Sesc Verão
RJ 2024 acontece no período entre 5 de janeiro e 4
de fevereiro de 2024 em 27 municípios do estado.

Dessa vez, a programação abrange as seguintes
cidades: Casimiro de Abreu, Rio das Ostras,
Conceição de Macabu, Macaé, Nova Friburgo,
Campos,  São Francisco do Itabapoana, Cardoso
Moreira, Quissamã, São João de Meriti, Angra dos
Reis, Guapimirim, Mangaratiba, Paraty, Volta
Redonda, Barra Mansa, São Gonçalo, Cabo Frio,
Niterói, Maricá, Rio de Janeiro, Teresópolis, Nova
Iguaçu, Três Rios, Duque de Caxias, São João da
Barra e Petrópolis.  

Programação gratuita e acessível
para toda a família

Com o intuito de proporcionar lazer, bem-estar e
qualidade de vida aos cidadãos do estado do Rio, o
tema de 2024 será “Sesc Verão é para todos!” com
uma intensa programação gratuita e acessível, que
incluirá atividades voltadas à toda a família, desde
experiências de lazer, culturais e modalidades
esportivas. O projeto conta com o apoio de parceiros
locais, como as prefeituras e os sindicatos a fim de
promover o comércio e o desenvolvimento regional,
a transformação social e o desenvolvimento
humano.  

O verão 2024 contará com uma grande novidade:
todas as unidades operacionais do Sesc RJ
promoverão atividades, além de shoppings (Barra
Shopping e Park Shopping Campo Grande), e
espaços públicos, com destaque para arenas em
Copacabana, Niterói, São Gonçalo, São João de
Meriti, Rio das Ostras, Farol de São Tomé (Campos),
Cabo Frio e Mangaratiba. Grandes atletas como Léo
Moura, Flávio Canto e Giovane Gávio e times do
Sesc RJ Flamengo de vôlei de quadra e do Sesc
Botafogo de vôlei de praia estão confirmados na
programação. Outro destaque é a participação do
Sesc RJ na Corrida de São Sebastião, no Aterro do
Flamengo.

Atividades recreativas ao ar livre, ídolos dos esportes e grandes 
shows musicais estão entre os destaques da agenda
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“O Sesc Verão RJ é um dos eventos mais inclusivos do nosso país. O projeto
fomenta o setor de turismo, estimula a economia local, gera qualidade de vida
através das clínicas esportivas e já faz parte do calendário fixo de eventos do
nosso estado. Somos muitos gratos pelo apoio fundamental que temos dos
nossos sindicatos e da parceria com as prefeituras locais na concretização desse
projeto que nos dá, a cada ano, ainda mais orgulho em ver o quanto podemos
transformar a vida de pessoas através da saúde, do bem-estar, do esporte, da
cultura e do lazer”, ressalta o presidente do Sistema Fecomércio RJ, Antônio
Florencio de Queiroz Junior.

Em breve, a programação completa poderá ser consultada em www.sescrio.org.br

Sobre o Sesc Verão RJ 2024
Em sua 6ª edição, o Sesc Verão RJ contemplará 27 municípios fluminenses, sendo
realizado pelo Sesc RJ em parceria com as prefeituras e os sindicatos. As
atividades serão realizadas nas unidades Sesc e nas arenas montadas em praias,
shopping centers, praças e parques. 

Período: de 5 de janeiro a 4 de fevereiro de 2024

Localidades:

Angra dos Reis
Barra Mansa
Cabo Frio
Campos
Cardoso Moreira
Casimiro de Abreu
Conceição de Macabu
Duque de Caxias
Guapimirim

Rio de Janeiro
São Fco. do Itabapoana
São Gonçalo
São João da Barra
São João de Meriti
Teresópolis
Três Rios
Volta Redonda

Mangaratiba
Maricá
Niterói
Nova Friburgo
Nova Iguaçu
Paraty
Petrópolis
Quissamã
Rio das Ostras

http://www.sescrio.org.br/



